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Datenschutzhinweis für Mitarbeiter*innen der 
Österreichische Post AG betreffend 
Gesundheitsprogramme 
 
 

Den Datenschutzhinweis für Mitarbeiter*innen der Österreichischen Post AG 
finden Sie stets aktuell in OSKAR unter Mitarbeiter*innen/Datenschutz sowie am 
schwarzen Brett.  
 
Hier möchten wir, die Österreichische Post AG, Sie im Sinne des Art 13 DSGVO 
über die Datenverarbeitung der personenbezogenen Daten von 
Mitarbeiter*innen der Österreichischen Post AG im Zusammenhang mit 
Gesundheitsprogrammen informieren.  
 
Wir bieten unseren Mitarbeiter*innen freiwillig und kostenlos die Möglichkeit der 
Teilnahme an diversen Gesundheitsprogrammen sowie gesundheitlichen 
Beratungen an.  
  
Zur Durchführung der Leistung des Gesundheitsanbieters verwalten wir die 
Anmeldungen und erfahren unter Umständen welche Mitarbeiter*innen an den 
jeweiligen Gesundheitsprogrammen teilnehmen. Im Allgemeinen sind wir seitens 
Österreichischer Post AG darauf bedacht, dass ausschließlich die 
Gesundheitsanbieter bzw. Arbeitsmediziner von der Inanspruchnahme eines 
Gesundheitsprogrammes auf personenbezogener Ebene erfahren. Die von den 
Mitarbeiter*innen selbst gegenüber dem Gesundheitsanbieter bekanntgegebenen 
personenbezogenen Daten zu ihrer Gesundheit werden vom Gesundheitsanbieter 
selbst erhoben, gespeichert und entsprechend verarbeitet. Zur Erfassung der 
personenbezogenen Daten stellt die Österreichische Post AG eine Datenbank zur 
Verfügung, welche durch einen externen Dienstleister als Auftragsverarbeiter 
betreut wird und ausschließlich von diesem zentral administriert wird. Sämtliche 
personenbezogene Daten und Ergebnisse sowie der Inhalt eines 
Beratungsgespräches bzw. einer Behandlung verbleiben beim 
Gesundheitsanbieter. Eine Übermittlung an die Österreichische Post AG erfolgt 
allenfalls nur zur Erfüllung gesetzlicher Verpflichtungen an Behörden oder 
Gerichte im erforderlichen Ausmaß.  
 
Spätestens bei Beendigung des Projekts bzw. mit Wegfall der gesetzlichen 
Aufbewahrungsfristen des Gesundheitsanbieters werden Ihre 
personenbezogenen Daten gelöscht. An die Österreichischer Post AG werden 
allenfalls anonymisiert erhobene Daten weitergeleitet. Aus diesen anonymisierten 
Daten ist keinerlei Rückschluss auf einzelne Mitarbeiter*innen möglich.  
 
Wir möchten Sie weiters darüber informieren, dass es aus organisatorischen 
Gründen dazu kommen kann, dass Sie die freiwillig in Anspruch genommenen 
Leistungen im Rahmen des Gesundheitsprogramms bzw. der gesundheitlichen 
Beratung gemeinsam mit anderen Mitarbeiter*innen in einem Raum erhalten. Es 
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ist daher denkbar, dass andere Mitarbeiter*innen von personenbezogenen Daten 
im Zusammenhang mit Ihrer Gesundheit Kenntnis erlangen. Wir ersuchen um 
Verständnis, dass eine allenfalls von Ihnen gewünschte Geheimhaltung vor 
anderen Mitarbeiter*innen nur durch Ihr eigenes Verhalten gewährleistet werden 
kann. 
 
Mit der Anmeldung zum jeweiligen Programm, werden ihre persönlichen Daten, 
nämlich Name, Geburtsdatum, Adresse und E-Mail-Adresse sowie allenfalls im 
Rahmen des Programms von Ihnen mitgeteilte personenbezogene Daten sowie 
personenbezogene Daten zu ihrer Gesundheit wie oben beschrieben verarbeitet.  
 
Wenn Sie einen Widerspruch einlegen wollen, können Sie das per E-Mail an 
pm.datenschutz@post.at oder mittels Schreiben an Personalmanagement, 
Rochusplatz 1, 1030 Wien tun. Näheres finden Sie im Datenschutzhinweis für 
Mitarbeiter*innen der Österreichischen Post AG. 
 
Für Fragen und Anregungen zum Datenschutz können Sie sich an unsere 
Datenschutzbeauftragte unter der E-Mail-Adresse: 
datenschutzbeauftragte@post.at oder per Post an die Österreichische Post AG, 
Datenschutzbeauftragte, Rochusplatz 1, 1030 Wien wenden. Zusätzlich haben Sie 
eine Beschwerdemöglichkeit bei der österreichischen Datenschutzbehörde: 
Österreichische Datenschutzbehörde, Barichgasse 40-42, 1030 Wien. 
 

Stand: März 2020 
 


